
/ Инфopмaция дЛя гpa2цДaн' lt(еЛaющих BЬtПoЛH[ITЬ llopl}lal.ll BЬI гTo

Лицa, желaющие BЬIПoлниTЬ IIopN.taтиBь: ГTo, с целЬIo Дotlyскa'
пpoхoдят мeдицинский oсDtoTp B aмбyлaтopнo tloJllltiJlltltllческиx
yчpeжДенияx гopoдa ( кpaя) IIo MесTy 2r(rtтrЛЬстBa' нa oснoBaHии Пpик€rзa
oт 01 мapтa 2016 г. Jф I34 н М3 PФ ''o пopядке opГaнизaции oкuвaния
мeдицинскoй пoMoщи лицaМ' зatlиMaющиМся физиueскoй rtyльтypoй Lt
спopToм (в тoМ Числе пpи пo.цгoтoвкe И пpoBeден}llr фrlзкyльтypньIx
мepoпpиятий физкyльтypнЬIx мepoпpиятий И спopтивttЬlх МеpoпpиятиЙ),
BKIIIoчaя пopядoк Me.цицинскoгo oсМoTpa лиц' жeЛaющиx ПpoI'rTIt сtlopTиBtlyto
пoдгoToBI(y' зaнимaTЬся физиvескoй кyльrypoй и сПopToМ I] opГattиЗaцияx и
(плtа) выпoлнить нopМaTиBЬI исПьITaI{ии (тестoв) Bсеpoссийскoгo
физкyльтypнo.спopTиBнoГo кoмплексa ''Гoтoв к TpyДy и oбopоlrе''.

Пpи пpoBеде}tии Мeдицинскoгo oсМoTpa ЛицaМ' )кeЛaloщиМ BЬIПoлнитЬ
нopМaTиBьl испьlтaний (тестoв) кo},lПлексa ГTo, кoTopЬIМ Лo prзyЛЬTaTaМ
диспaнсepИЗaЦI4II или пpoфилaктиЧескoгo Мeдицинскoгo oсМoтpa yсTarloвленa
I гpyппa сoсToянllя здopoBЬя' Bpaчoм.тepalleBToМ (вpaнoшr oбщей
пpaктики BpaчoМ.пeдиaTpoм) oфopмлЯeTcЯ МедициHскoе ЗaкJlloчение o
дoпyскe к вьIпoЛнeник) нopМaTивoв (тeстoв) кoмплексa ГТo.

Лuцa, кoтopьIМ ,пo peзyлЬтaтaм диспa}rсеpизaЦии уIЛI4
пpoфилaктическoгo Мe.цициHскoгo oсMoTpa yсTaIIoBЛенa lI ltЛI{ IlI Гpyппa
сoстoяния здopoвЬя, ДЛЯ peшения вoпpoсa o дoпyске к BьIПoЛ}tениlo
нopмaтиBoв испЬIтaнпЙ (тестoв) кoМплексa ГTo нaпpaBЛ,IIoтся к BpaЧy Пo
спopтиBIIoй мeдицинe B JIITУ пo Мecтy )t(ителБстBa.

B слrlar выявления в xoдe Мeдицинскoгo oсМoTpa кЛIlHиЧескиХ
оимптoМoв 14 сиrrдpoМoB зaбoлевaний (сoстoяни1"r), ЯBЛЯloщиxся
МедицинскиМи пpoтивoПoкaзaнияМи к BЬIПoлнениtо нopмaTttl]otl исгtьtтaний
(тeстoв) кoмплeксa ГTo, ПPoBoдЯTся дoпoлнитeлЬHЬIe oсМoтpЬl вpaней
специ€UIистoв' лaбopaтopныe' фyнкциoнaльныe и иHЬIe МеToДЬl }tссЛеДoBaНИЯ.

Пo peзyлЬтaTaМ Мeдициtlскoгo oсмoTpa oфopмляется Nlедицинскoе
зaKIIIoчeние o .цoпyскe к вьIпoлHеtIиIo нopМaTиBoB исПьIтa}lI.ll"{ (тестoв)
кoмIUIeксa ГTo, либo o наличиtl мe.цrlциHскиx ПрoTиBоrtuказaший к
BьIпoлнeник) нopМaTиBoB испьlтaний (тeстoв) кoМIUIексa ГTo, сo сpoкoМ

дeйствия нe бoлee l гoдb B сooTBeтстBии о ПpикaзoМ MtlнистеpстBa
з/цpaBooxpatleшИя и сoциЕшьнoгo PaзBиITLIЯ Poосийскoй Федеpaцplll oт 2 мaя
20|2 г. N 44Iн ''oб yтBepж.це}Iии Пopядкa BьIдaчI,l Iuсlullt}tнскиМ}l
opгaнизaциями спpaBoк И Медицинскиx зaклlочeний'' (зapеl.ис.гpиpoвaн
МинистepстBoм toстиции Poсcийскoй Фeдepaции 29 Iиaя 201^2 Г.'
prгистPaциoнньlй N 243 66).

Peзyльтaты мeдицинскoгo oсмoTpa BIIoсяTся

дoщyмrнтaциIo лицa' Пpoше.цшегo мeдицинский oсМoтp.
N1rДициttскyк)


